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Babysprechstunde
Für das erste Lebensjahr

Jeden Dienstag | 9 bis 11 Uhr     
Mehrgenerationenhaus Weimar-West 
Prager Straße 5

Jeden Donnerstag | 14 bis 16 Uhr    
Bürgerzentrum Weimar Schöndorf 
Carl-Gärtig-Straße 25 a 

Almuth Schumann Hebamme 
Telefon: 0179 40 33 398

Karolin Voigt Familien- Gesundheits- und  
Kinderkrankenpflegerin & Stillberaterin 
Telefon: 0176 200 44 132

Sie haben Fragen zu:
	→ Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett

	→ Stillen und Ernährung des Kindes

	→ Entwicklung ihres Babys  
	 z. B. wenn es viel schreit,  
	 sich schwer beruhigen lässt,  
	 es schlecht isst,  
	 schlecht einschläft…

	→ Schlaf-Wach-Rhythmus

Gefördert durch:

WIR BERATEN SIE

Kostenfrei, vertraulich und ohne Anmeldung.

ab Beginn der Schwangerschaft


