
Jedes Kind ist besonders –  
unseres auch
Unterstützung für Eltern von Kleinkindern
mit einer Behinderung  
oder chronischen Erkrankung



Eltern werden

Mit der Geburt eines Kindes verbinden Eltern  
eine Vielzahl von Vorstellungen, Erwartungen  
und Hoffnungen. 

Unser Kind entwickelt sich anders.

Diese Erkenntnis trifft Eltern oft unvorbereitet und 
schmerzhaft. Die Familie befindet sich möglicher-
weise in einem Ausnahmezustand. Fragen und Sorgen 
bestimmen plötzlich den Alltag. Wünsche, Pläne und 
Träume zerplatzen von einem Moment zum nächsten. 

Doch Sie sind mit Ihren Fragen und Problemen nicht 
allein. Eltern mit einem besonderen Kind betonen,  
wie gut es ihnen tat, mit anderen Familien, die in ei- 
ner ähnlichen Situation waren, in Kontakt zu kommen. 
Sie haben dort wichtige Informationen, Ermunterung 
und Zuspruch erhalten.

Andere Mütter und Väter haben bereits ein breites 
Wissen und viele Erfahrungen gesammelt und sie 
empfinden den Alltag mit einem pflege- oder unter-
stützungsbedürftigen Kind als ganz normal. 

Auch Sie werden mögliche Unsicherheiten Schritt für 
Schritt bewältigen und neue Perspektiven entwickeln. 

Seien Sie herzlich eingeladen,  
um sich mit anderen Familien auszutauschen!


Eltern für Eltern 
Kompetenz, Engagement und Erfahrungswissen

Selbsthilfekontaktstelle/Gesundheitsamt 
Markt 13/14, 99423 Weimar
Telefon  03643 762 753
Email  selbsthilfe@stadtweimar.de

Eltern von Kindern mit Down-Syndrom
Selbsthilfegruppe, Anastasia Tseliou-Auer
Telefon  0157 57 25 95 00
Email  selbsthilfedownsyndrom@gmail.com

Lebenshilfe Ortsvereinigung Weimar
Angehörige von Menschen mit geistiger  
Behinderung, Jürgen Borchert
Telefon  03643 41 06 54
Email  lebenshilfe.weimar@gmail.com 

ELIA e. V. Weimar, Gotha, Erfurt 
Netzwerk von Familien mit Kindern  
mit Beeinträchtigungen 
Email  info@eliaev.de

Behindertenbeauftragte der Stadt Weimar
Herderplatz 14, 99423 Weimar
Telefon  03643 762 764
Email  behinderten-senioren-beauftragte 
@stadtweimar.de
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Orientierung zu 
Unterstützungsleistungen

Leistungen der Krankenversicherung 
nach SGB V, z. B. 
Heilmittel (Krankengymnastik, Logopädie, Ergo- 
therapie, Musik- und Spieltherapie); Hilfsmittel  
(Hörgeräte, Rollstühle, Sehhilfen), Haushaltshilfe,
Häusliche Krankenpflege, Eltern-Kind-Kuren 

Leistungen der Pflegeversicherung
nach SGB XI, z. B. 
Pflegegeld oder Pflegesachleistungen in  
Abhängigkeit von der Pflegestufe Ihres Kindes;  
Verhinderungspflege

Leistungen der Sozialhilfe
nach SGB XII, z. B. 
Eingliederungshilfen zur Teilhabe am Leben in der 
Gemeinschaft wie heilpädagogische Förderung  
(auch als Komplexleistung), Hilfen zu einer ange- 
messenen Schulbildung, Hilfen zur Teilhabe am  
gemeinschaftlichen und kulturellen Leben;
Ergänzende Hilfen zur Pflege

Ausgleiche von Nachteilen
z. B. Schwerbehindertenausweis  
und Steuererleichterungen

Hilfreiche Links

Ausführliche Informationen zu Angeboten in Weimar 
erhalten Sie unter www.aufwachsen-in-weimar.de

www.familienratgeber.de
www.lebenshilfe.de
www.eltern-beraten-eltern.de
www.intensivkinder.de
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Fachwissen und  
Professionelle Hilfen

Frühförderung und Komplexleistungen 
Lebenshilfewerk
Tiefurter Allee 2 d, 99425 Weimar
Telefon  03643 730 50 61

Diakonie
Humboldtstraße 15, 99423 Weimar
Telefon  03643 241 01 62

Sehfrühförderung 
AWO
Soproner Straße 1 b, 99427 Weimar
Telefon  03643 249 96 70

Augensternchen 
Ernst-Kohl-Straße 18, 99423 Weimar
Telefon  03643 46 22 54

Frühförderung im Bereich Hören  
und Kommunikation 
Herbert Feuchte Stiftungsverband 
Alfred-Delp-Ring 22, 99087 Erfurt
Telefon  0361 346 02 30

Familienentlastender Dienst 
Fuldaer Straße 86, 99423 Weimar
Telefon  03643 742 971

Amt für Familie und Soziales 
Schwanseestraße 17, 99423 Weimar
Telefon  03643 762 960
Email  familienamt@stadtweimar.de

Jedes Kind ist besonders –  
unseres auch
Unterstützung für Eltern von Kleinkindern
mit einer Behinderung  
oder chronischen Erkrankung


